Fisa de monitorizare a pacientului cu BPOC

|Nume/Prenume Data nasterii
Alergii 1a Me
Status fumator Actual Da: Nr PA Nu
Fost Da: Nr PA Data renuntdrii
Pneumolog/Telefon
A. Pacientul a fost diagnosticat cu BPOC avand la fisa dovada: Da/Nu Data dg
a. Spirometrie cu test bronhodilatator - sdr. obstructiv nereversibil (partial reversibil) FEV1
FEV1/FVC

Data ultimei spirometrii:

FEV1/FVC: <0.70

FEV1: 280% pred; 50%<FEV180% pred; <50%; <30%

Diagnostic (severitate)

La fiecare vizita Data

Data

Data

Data

Simptomatologie/severitate: De/T/E/W/Ci De/T/E/W/Ci

De/T/E/W/Ci

De/T/E/W/Ci

De/T/E/W/Ci

Spirometrie: FEV1/FVC: < 0.70; FEV1:

Data ultima exacerbare: Jultim an/vizita

Spitalizare /Prezentare la camera de garda

Cure de CSO

Concluzie Severitate: I/1I/Ill/IV

Ex fizic

FEV1 prezis

1 /G/IMC

TAs /Tad/AV

FR/T°C (febril)

Ex pulmonar

Ex cord - sm cord pulmonar?

Medicatie/tip/doza/ritm

BADSA - salbutamol la nevoie

BADLA formoterol/salmeterol

CSl sau Combinatii: CSI/BADLA

Anticolinergic scurt Ipratropium

Anticolinergic lung Tiotropium

Teofiline

CSO

Antibiotic

Adjuvant renuntare fumat: NiRT, Va, Bu, Consiliere

Vaccin antigripal/Alte Me

Aderenta la tratament

Educatia pacient

Tehnica inhalatorie/spacer

Nivelul de control al Sy: De, toler efort, fr. exacerb

Planul individual de tratament + efecte Me

Plan renuntare la fumat:NiRT, Va, Bu, Consiliere

Concluzie

Trimitere

Consult pneumolog

Spirometrie

Consult cardiologic

Reabilitare pulmonara

Lab: HLG/Rdgr plm/..........
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